Propriétés et indications :

Cette creme doit étre appliquée, généralement le soir, pour équilibrer les effets de la saison énergétique
Terre (18 jours de transition entre les saisons, 4 fois par an) pour lutter contre les problémes
esthétiques en relation avec I'EIément Terre. Cette créme de nuit est recommandée contre l'intoxination
du visage, I'acné, les peaux ternes et infiltrées. Elle permet de diminuer la dilatation des pores.

En plus de leurs propriétés énergétiques, les cremes de nuit Elément ont des propriétés hydratantes,
nourrissantes et sont riches en vitamines et oligo-éléments essentiels, qui sont des ingrédients anti-age
naturels. Pour ces raisons, elles sont souvent qualifiées de « cremes de traitement ».

Ingrédients clés :

il adoucit, nourrit, stimule et revitalise la peau. C'est aussi un émollient.

: cet oligo-élément est un antioxydant qui agit sur la mémoire et la pensée. Il
est anti-acné et il stimule la synthése du collagéne et de I’élastine, il est donc trés bénéfique
pour la peau.

: agissant directement sur les fibres de collagene, I'Aloés Vera procure de I’élasticité
a la peau. La présence de polysaccharides complexes permet la rétention d’eau et offre des
propriétés hydratantes. Efficace pour le traitement des dermatoses en soulagent de la douleur et
limitant l'infection.
: elle calme la peau inflammée et les rhumatismes, elle est aussi
sédative et antistress,
: cet extrait est un conservateur et un antioxydant. C'est un actif anti-age,
car il permet d’éliminer les radicaux libres.
: elle stimule la croissance des cellules de la peau et les régéneére.
: c'est le principal antioxydant de I'organisme, elle protege les cellules de l'effet
destructeur des radicaux libres et empéche les huiles de rancir.
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